
Wellness & 
SPA

Il relax che ti meriti

Orario d’apertura: 10-19 
Accessibile solo su prenotazione, da
effettuare in Reception. 

Richiedi il tuo Kit SPA: accappatoio &
ciabattine 10€ a persona

Ingresso: 20€ a persona (gratuito con
camera Deluxe o categorie superiori)



Wellness &
SPA
Biosauna
La nostra Biosauna offre un calore avvolgente che
favorisce la traspirazione cutanea e la circolazione,
eliminando tossine e cellule morte per una pelle più
morbida e luminosa.

Bagnoturco
Il trattamento idroterapico, con temperature fino a 45°C e
umidità al 100%, favorisce la circolazione linfatica e
sanguigna per una pelle radiosa e una sensazione di
benessere ottimale.



Wellness &
SPA
Piscina idromassaggio: 
La vasca idromassaggio, con acqua calda e getti
massaggiatori, allevia lo stress e il dolore muscolare,
potenziando la circolazione sanguigna per un benessere
completo.

M assaggi & Trattamenti: 
I nostri trattamenti Spa sono progettati su misura per ogni
esigenza, offrendo una vasta gamma di rituali innovativi o
tradizionali. 



Massaggi &
Trattamenti 
MASSAGGIO RILASSANTE 50 min. 70€  
Lo scopo di questo massaggio è quello di ripristinare
l'organismo ad una condizione di equilibrio psicofisico
e di benessere generale.

MASSAGGIO AYURVEDICO 50 min 70€  
Pratica indiana antichissima che nasce come tecnica
della medicina ayurvedica, avente lo scopo di
riequilibrare mente e corpo.

MASSAGGIO DRENANTE 50 min. 70€ 
Manovre dolci e leggeri movimenti che permettono
alla linfa una migliore circolazione, favorendo il
drenaggio e restituendo sensazioni di leggerezza a
tutto il corpo.

MASSAGGIO DECONTRATTURANTE 50 min. 70€ 
Il massaggio è localizzato in particolare a schiena,
lombari e gambe. L'obbiettivo è di sciogliere le
contratture muscolari allentando le tensioni.

MASSAGGIO ANTICELLULITE 45 min. 70€ 
Movimenti specifici che permettono di ripristinare la
corretta circolazione sanguignia e linfatica, così che
lo stato connettivo della pelle si riattiva e si ossigena.

MASSAGGIO CON OLI ESSENZIALI 50 min. 80€ 
Un massaggio delicato e rilassante, eseguito con
movimenti lenti e sfioramenti per permettere alle
essenze di penetrare attraverso i pori.



Massaggi &
Trattamenti 
CANDLE MASSAGE 50 min. 80€ 
Tecnica di massaggio moderna che soddisfa il
rilassamento attraverso il calore. Il burro di Karite
arricchito di dolci fragranze, aiuta a sciogliere le
tensioni lasciando sulla pelle sensazioni di
morbidezza e idratazione.

MASSAGGIO SPORTIVO 50 min. 70€  
Massaggio che agisce sul sistema nervoso e
muscolare, riequilibrando i tessuti e stimolando il
microcircolo.

SCRUB CON SALE ROSA DELL' HIMALAYA 30 min. 50€  
Massaggio che favorisce un'azione esfoliante,
donando un aspetto più luminoso alla pelle. Inoltre il
sale ha proprietà drenanti e modellanti.

MASSAGGIO VISO-COLLO-DECOLTE 35 min. 40€  
Stimola la circolazione e l'ossigenazione ridonando
elasticità alla pelle.

RIFLESSOLOGIA PLANTARE 40 min. 70€ 
Ottimo rimedio naturale che ristabilisce l'equilibrio
energetico del corpo grazie alla stimolazione e alla
pressione di punti di riflesso sui piedi, con l'intento
finale di apportare benefici sulle zone corrispon-denti

TRATTAMENTO REIKI 50 min. 80€ 
Trattamento di origine Giapponese che non prevede
manipolazioni, bensì la semplice posizione delle mani
per canalizzare e riequilibrare le energie fisiche,
emozionali e mentali del paziente.


